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,,Cunoqtinfe, atitudini gi practici ale reprezentan{ilor administra{iei publice locale in
controlul tuberculozei"

Tuberculoza este cea mai rdspindit[ gi mai persistentd boala infecfioasd 9i rdmine o

problemd majord in plan mondial, fiind declaratd de cdtre Organiza\ia Mondial[ a Sdndtdtii drept

o urgenld de sAndtate publicd. Potrivit OMS, Republica Moldova, este reg[sitd printre cele 30 de

lari din i,trn" tn o povard inalti de tuberculozd imele gase

iari ut. lumii cu o astfel de povarS. in Rep r ani s-au

inregistrat progrese in ceea ce privegte contro la nivelul

PNCT sugereazd o scddere constantd a morbiditdfii prin tuberculozd, reflectind o reducere pe

parcursul anilor'2007-2016 a incidenlei globale (cazuri noi gi recidive) cu 33%o (de la 130 la

88%ooo) gi a ratei de mortalitate cu 55% (dela2}la9Yoooo).
Cu toate succesele oblinute, degi tuberculoza este o boal6 vindecabild, povara bolii

rdmine incd la un nivel inalt. Pe lingd aspectul epidemiologic existd qi o serie de obstacole care

contribuie, de asemenea,Iamenlinerea cifrelor inalte. Mai mulli factori determinanJi 9i de risc,

cum ar fi socio-economici, perceperea tuberculozei drept o boal6 stigmatizantd, nevoile cu care

se confrunt5 pacientul cu tuberculozd etc., induc la o situaiia instabild privind tuberculoza in
Republica Moldova. in fapt, prevenirea, dar gi asigurarea unui tratament de succes pentru

tuberculozd nu are numai un aspect de ordin medical, dar este unul multidimensional 9i care

cuprinde implicarea mai multor actori, inclusiv a comunitdlii. Mai mult ca atit, in cazul, in care

in comunitaie persistd un concept negativ asupra tuberculozei, acesta ar putea influenla negativ

atit relaJiile ro.iu|., identitatea morald a celor afectali de aceastd boal6, cit Ei eforturile generale

de control ale tuberculozei.
Actualitatea temei este determinatd de una din componentele de bazd ale Strategiei END

TB, care impune realizarea activitdlilor de con;tientizare de cdtre comunitate a percepliilor

referitoare la tubercul ozd, cit gi implicarea acestora in activitdlile de control pentru aceastd boald.

Implicarea comunitdlii in controlul tuberculozei, \ine de aspectul unui qir de activitdli prin care

pout. fi perceputd gi conqtientrzatdproblema tuberculozei. Drept fundal in acest sens, se enumerd

pledoa.ia, comunicarea gi mobilizarea sociald, care au un scop comun schimbdrile

comportamentale ale fiecdruia. Activitd!iIe realizate in acest scop sunt concentrate pe persoand 9i

schimbare sociald, axate pe indeplinirea celor patru provocdri in controlul tuberculozei: 1)

angajament politic; 2) imbundtFrlirea depistdrii gi aderenlei la tratament; 3) reducerea stigmei 9i

disciiminarii; 4) responsabilizarea persoanelor afectate de tuberculozi 9i comunitdlile acestora'

Indicatorul integrat de cunoaEtere a simptomelor tuberculozei in populalia generald a fost

de 640/o (2012) respectiv, implicarea reprezentanlilor APL in controlul tuberculozei depinde in

mare parte doar de nivelul individual de informare privitor la subiect. Din aceste considerente,

evaluarea cunogtinfelor, atitudinilor gi practicilor de sdndtate printre actorii comunitari, inclusiv a

reprezentalilor APL, este esenliald pentru activitdlile de planificare, implementare, pledoarie,

comunicare gi mobilizare sociala - toate fiind atribute de bazd intr-un control eficient al

tuberculozei.
Pornind de la aceste considerefite, pentru prima datd in Republica Moldova s-a propus de

a evalua, la nivelul autoritalilor publice locale, gradul de conEtientizarc a gravitdlii problematicii

tuberculozei. Acest fapt, ar putea determina suslinerea autoritdtrilor publice locale gi implicarea

act:l.pentru un control eficient al tuberculozeila nivel de comunitate.

Reiegind din cele menJionate, teza dnei Doltu, este actuald gi in corespundere cu

recomand6rile internalionale in domeniul controlului tuberculozei gi obiectivele specifice ale

Programului NaJional de Control a Tuberculozei pentru anii20I6-2020.
Bazatdpe un studiu amplu al literaturii gtiin{ifrce in domeniul tuberculozei 9i al cadrului

legal in domeniului funcliondrii autoritdlilor publice locale (peste 300 referinJe bibliografice din

care au fost selectate 32 surse considerate ca cele mai relevante 9i importante), necesar



cunoa$terii problematicii pe plan nalional gi internalional, autoarea a identificat aspectele mai

puJin cunoscute la nivel nalional care s-au concretizat in originalitatea 9i noutatea tezei.
-eiUtografra 

consultatd dovedeqte profunzimea domeniului cercetat. Autoarea a dat dovadd de

spirit critic, dar conving[tor fa!6 de ideile divergilor cercetdtori, demonstrind adevdrul ideilor

sustinute qi promovate.- 
trrteniiondm calitatea metodologicd a lucrdrii: scopul, obiectivele, calitatea cercetdrii 9i a

pro cedeel or stati stice utrlizate.
Scopul lucrlrii: ,,Evaluarea nivelului de cunogtinfe, atitudini 9i practici al

reprezentintilor APL fa!6 de tuberculozd pentru imbundtdlirea intervenliilor comunitare" - este

bine prezentat in corespundere strictd cu titlul gi conJinutul cercetdrii.

Obiectivele studiului includ direcfiile principale ale cercetdrii, sunt enun{ate clar, laconic

gi coerent, fiindrealizate pe deplin, fapt ce a contribuit la atingerea scopului propus.

M cercetare a fost expusd reugit in capitolul do^i. Lucrarea reprezintd o

cercetare td pe studiul analitic cu elemente descriptive. In cuprinsul lucrdrii sint

elucidate p' d.-ogrufrc, social, nivel de cunoEtinfe, atitudini qi practici. in cadrul

cercetarii s-au descris elementele studiate din revista literaturii din domeniu privind implicarea in

activit6lile de control ale tuberculozei a comunitdlilor, inclusiv a autoritdlilor locale, la nivel

mondial qi a fost mdsurat nivelul de cunogtinle, atitudini Ei practici privind controlul tuberculozei

printre reprezentanlii autoritdlilor publice locale in lard versus rezultatele studiului similar in

iit dut populaliei generale. Formulatd intr-un stil concis, lucrarea este ugor de parcurs datoritd

etapiziriilogice a cercetdrii efectuate. Lucrarea este prezentatd in 74 pagini de text electronic,

include 27 ftguri,l3 tabele qi trei anexe; constd din introducere, 3 capitole, incheiere, concluzii qi

recomand6.ri, abrevieri gi surse bibliografice.
Autenticitatearezultatelor gi concluziilor sunt bazate pe un volum vast de material studiat

gi pe soliditatea metodelor contemporane de investigalie utrlizate in realizarea cercetdrilor'

boncluziile gi recomanddrile sunt argumentate suficient cu material faptic qi rezultate obJinute,

autenticitatea cdrora este doveditd prin procesarea statisticd.

Din perspectiva celor expuse consider c6. leza datd este dedicatd unui subiect major al

sdndt6lii p.tUti.., autorul oferind rdspuns la o serie de intrebdri de o semnificaiie teoreticd 9i

aplicativi. Scopul tezei este formulat consecvent temei alese in vederea rcalizdrii cdruia au fost

inaintate patru obiective specifice.
Teza dnei Doltu este un studiu gtiinlific ftnalizat, care poartd originalitate 9i aduce

importanld pentru medicina practicd, dar gi implicare comunitard in controlul tuberculozei.- 
Obiecliile apdrute pe parcursul recenzdrii sunt de caracter gramatical 9i stilistic ai nu

influenleazd nici intr-o mdsurd aprecierea pozitivd a lucrdrii.

CONCLUZIE

Teza de master cu rema ,,CunogtinJe, atitudini gi practici ale reprezentanJilor

administraliei publice locale in controlul tuberculozer" prezentatd pentru oblinerea gradului de

master in managementul sdndtdlii publice, reprezintd un studiu frnahzat, elaborat pe material

faptic suficient, cu utilizarea unui complex de metode contemporane de investigare, in cate sunt

aduse date noi despre cunogtintele, atifudinile gi practicile reprezentanlilor administraliei publice

locale in controlul tuberculozei.
inbazacelor menJionate consider cd autorului, doamnei Svetlana Doltu, poate fi conferit

titlul de master in managementul sdndtdJii publice.
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