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Tuberculoza este cea mai raspinditd si mai persistentd boala infectioasd si ramine o
problema majora in plan mondial, fiind declaratd de catre Organizatia Mondiald a Sanatifii drept
o urgentd de sinitate publica. Potrivit OMS, Republica Moldova, este regisita printre cele 30 de
tari din lume cu o povard inaltd de tuberculoza multidrogrezistentd si plasata printre primele sase
tari ale lumii cu o astfel de povara. In Republica Moldova, pe parcursul ultimilor ani s-au
Inregistrat progrese in ceea ce priveste controlul tuberculozei. Datele centralizate la nivelul
PNCT sugereazi o scidere constantd a morbiditatii prin tuberculozd, reflectind o reducere pe
parcursul anilor'2007-2016 a incidentei globale (cazuri noi si recidive) cu 33% (de la 130 la
88%000) si a ratei de mortalitate cu 55% (de la 20 la 9%000).

Cu toate succesele obtinute, desi tuberculoza este o boald vindecabild, povara bolii
ramine inca la un nivel inalt. Pe linga aspectul epidemiologic existd §i o serie de obstacole care
contribuie, de asemenea, la mentinerea cifrelor inalte. Mai multi factori determinanti si de risc,
cum ar fi socio-economici, perceperea tuberculozei drept o boald stigmatizantd, nevoile cu care
se confruntd pacientul cu tuberculozi etc., induc la o situatia instabild privind tuberculoza in
Republica Moldova. In fapt, prevenirea, dar si asigurarea unui tratament de succes pentru
tuberculozi nu are numai un aspect de ordin medical, dar este unul multidimensional si care
cuprinde implicarea mai multor actori, inclusiv a comunitatii. Mai mult ca atit, n cazul, in care
in comunitate persistd un concept negativ asupra tuberculozei, acesta ar putea influenta negativ
atit relatiile sociale, identitatea morald a celor afectati de aceastd boald, cit si eforturile generale
de control ale tuberculozei.

Actualitatea temei este determinati de una din componentele de bazd ale Strategiei END
TB, care impune realizarea activitéfilor de constientizare de cétre comunitate a perceptiilor
referitoare la tuberculoza, cit si implicarea acestora in activitdtile de control pentru aceasté boala.
Implicarea comunitaii in controlul tuberculozei, {ine de aspectul unui sir de activitati prin care
poate fi perceput si constientizati problema tuberculozei. Drept fundal in acest sens, se enumerd
pledoaria, comunicarea si mobilizarea sociald, care au un scop comun — schimbarile
comportamentale ale fiecdruia. Activitatile realizate In acest scop sunt concentrate pe persoand si
schimbare sociald, axate pe indeplinirea celor patru provocari in controlul tuberculozei: 1)
angajament politic; 2) Imbunétatirea depistarii si aderentei la tratament; 3) reducerea stigmei si
discrimindrii; 4) responsabilizarea persoanelor afectate de tuberculoza si comunitétile acestora.

Indicatorul integrat de cunoastere a simptomelor tuberculozei in populatia generala a fost
de 64% (2012) respectiv, implicarea reprezentantilor APL in controlul tuberculozei depinde In
mare parte doar de nivelul individual de informare privitor la subiect. Din aceste considerente,
evaluarea cunostintelor, atitudinilor si practicilor de sdnétate printre actorii comunitari, inclusiv a
reprezentatilor APL, este esentiald pentru activitdtile de planificare, implementare, pledoarie,
comunicare §i mobilizare sociald — toate fiind atribute de bazd intr-un control eficient al
tuberculozei.

Pornind de la aceste considerefite, pentru prima data in Republica Moldova s-a propus de
a evalua, la nivelul autorititilor publice locale, gradul de congtientizare a gravitafii problematicii
tuberculozei. Acest fapt, ar putea determina sustinerea autoritétilor publice locale si implicarea
activa pentru un control eficient al tuberculozei la nivel de comunitate.

Reiesind din cele mentionate, teza dnei Doltu, este actuald §i in corespundere cu
recomandrile internationale in domeniul controlului tuberculozei si obiectivele specifice ale
Programului Nagional de Control a Tuberculozei pentru anii 2016-2020.

Bazati pe un studiu amplu al literaturii stiinfifice in domeniul tuberculozei si al cadrului
legal in domeniului functionarii autorittilor publice locale (peste 300 referinte bibliografice din
care au fost selectate 32 surse considerate ca cele mai relevante si importante), necesar



cunoagterii problematicii pe plan nafional §i international, autoarea a identificat aspectele mai
putin cunoscute la nivel national care s-au concretizat in originalitatea §i noutatea tezei.
Bibliografia consultati dovedeste profunzimea domeniului cercetat. Autoarea a dat dovada de
spirit critic, dar convinggtor fata de ideile diversilor cercetdtori, demonstrind adevirul ideilor
sustinute si promovate.

Mentionam calitatea metodologica a lucrarii: scopul, obiectivele, calitatea cercetdrii si a
procedeelor statistice utilizate.

Scopul lucririi: ,Evaluarea nivelului de cunostinte, atitudini si practici al
reprezentantilor APL fatd de tuberculoza pentru imbundtatirea interventiilor comunitare” — este
bine prezentat in corespundere strictd cu titlul si continutul cercetdrii.

Obiectivele studiului includ directiile principale ale cercetarii, sunt enuntate clar, laconic
si coerent, fiind realizate pe deplin, fapt ce a contribuit la atingerea scopului propus.

Metodologia de cercetare a fost expusa reusit in capitolul doi. Lucrarea reprezintd o
cercetare integratd, bazatd pe studiul analitic cu elemente descriptive. In cuprinsul lucririi sint
elucidate fenomene de tip: demografic, social, nivel de cunostinte, atitudini si practici. in cadrul
cercetarii s-au descris elementele studiate din revista literaturii din domeniu privind implicarea in
activititile de control ale tuberculozei a comunitatilor, inclusiv a autoritatilor locale, la nivel
mondial si a fost masurat nivelul de cunostinte, atitudini si practici privind controlul tuberculozei
printre reprezentantii autoritatilor publice locale in tard versus rezultatele studiului similar in
rindul populatiei generale. Formulaté Intr-un stil concis, lucrarea este usor de parcurs datorita
etapizarii logice a cercetarii efectuate. Lucrarea este prezentatd in 74 pagini de text electronic,
include 27 figuri, 13 tabele si trei anexe; constd din introducere, 3 capitole, Incheiere, concluzii si
recomandiri, abrevieri si surse bibliografice.

Autenticitatea rezultatelor si concluziilor sunt bazate pe un volum vast de material studiat
si pe soliditatea metodelor contemporane: de investigatie utilizate in realizarea cercetérilor.
Concluziile i recomandarile sunt argumentate suficient cu material faptic i rezultate obtinute,
autenticitatea carora este dovedita prin procesarea statistica.

Din perspectiva celor expuse consider ci teza datd este dedicatd unui subiect major al
sanatitii publice, autorul oferind raspuns la o serie de intrebari de o semnificatie teoretica si
aplicativa. Scopul tezei este formulat consecvent temei alese In vederea realizdrii céruia au fost
tnaintate patru obiective specifice.

Teza dnei Doltu este un studiu stiintific finalizat, care poartd originalitate si aduce
importants pentru medicina practicd, dar si implicare comunitard in controlul tuberculozei.

Obiectiile apirute pe parcursul recenzirii sunt de caracter gramatical si stilistic si nu
influenteaza nici intr-o masurd aprecierea pozitiva a lucrarii.

CONCLUZIE

Teza de master cu tema ,Cunostinte, atitudini si practici ale reprezentantilor
administratiei publice locale in controlul tuberculozei” prezentatd pentru obfinerea gradului de
master in managementul sinatitii publice, reprezintd un studiu finalizat, elaborat pe material
faptic suficient, cu utilizarea unui complex de metode contemporane de investigare, In care sunt
aduse date noi despre cunostiniele, atifudinile si practicile reprezentantilor administratiei publice
locale in controlul tuberculozei.

in baza celor mentionate consider c# autorului, doamnei Svetlana Doltu, poate fi conferit
titlul de master in managementul sanatatii publice.
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